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Bienvenue dans le monde magique des livres d’ésotérisme, où vous trouverez un trésor de connaissances cachées attendant d’être découvert.





Si vous cherchez à percer les secrets de l’univers et à élargir vos horizons, vous êtes au bon endroit. Ici, nous mettons à votre disposition une large variété de livres d’ésotérisme à télécharger gratuitement pour vous plonger dans le fascinant chemin de la sagesse ésotérique.




Dans notre collection, vous trouverez des livres abordant des sujets tels que l’alchimie, l’astrologie, le tarot, la numérologie et bien plus encore. Que vous soyez un débutant dans le monde ésotérique ou un expert cherchant à approfondir vos connaissances, nous avons des livres pour tous les niveaux et les goûts.





Nous travaillons dur pour nous assurer que notre sélection de livres d’ésotérisme soit toujours à jour et en constante expansion. Ainsi, vous pourrez rester informé des dernières tendances et découvertes dans le domaine ésotérique.




Plongez dans notre bibliothèque virtuelle de livres d’ésotérisme et commencez à explorer le vaste univers des connaissances cachées. Nous sommes convaincus que vous trouverez une multitude de trésors spirituels qui vous accompagneront dans votre voyage vers l’illumination.
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1) Livres de Tarot





Le tarot est une technique de divination qui consiste à analyser, à l’aide d’un jeu de cartes (généralement 78 cartes), des événements passés ou présents, ou même des événements qui sont censés se produire dans le futur. Les cartes sont censées fournir des informations sur les vérités les plus secrètes de votre moi supérieur.


Le tarot est un jeu de cartes utilisé dans de nombreux pays européens depuis le milieu du 14e siècle. Au cours du XVIIIe siècle, certaines des cartes de tarot ont commencé à être utilisées pour lire l’avenir, formant des jeux personnalisés pour la cartomancie et développés à ces fins occultes.

Les personnes qui croient en l’authenticité de ces connaissances exposent au tarologue un problème ou une préoccupation (par exemple, l’amour, le travail ou la famille) et le tarologue consulte les cartes pour donner une réponse à la question posée.
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2) Livres de Magie





La magie est l’art de produire des résultats qui sont contraires aux lois de la nature. Cet art utilise des mots, des incantations et divers actes et éléments. Le concept de magie est utilisé à la fois pour la science occulte ayant une prétention à la réalité et pour le spectacle.

De nos jours, la magie est considérée comme un hobby, et les magiciens comme des artistes ou des techniciens qui tentent de faire passer pour extraordinaires certains faits qui étonnent le public, en invoquant des pouvoirs extraordinaires ou en utilisant certains mots « magiques », mais dont tout le monde sait qu’ils ne sont que des tours.


La magie peut se faire avec les mains, ce qui demande beaucoup de rapidité et de dextérité : c’est ce qu’on appelle le tour de main, discipline qui consiste à utiliser les mains pour réaliser différents tours afin de tromper le spectateur. Les prestidigitateurs sont donc des illusionnistes car ils créent des effets qui semblent être de la magie.
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3) Livres d'Alchimie





L’alchimie est une croyance ésotérique qui est liée à la transmutation de la matière. La théorie la plus largement acceptée concernant l’origine étymologique du mot alchimie est qu’il est formé à partir du préfixe arabe al– et du mot grec khyma, qui signifie « mélange ou fusion de liquides ».

On dit que l’alchimie, précurseur des connaissances chimiques, physiques et astronomiques que nous connaissons aujourd’hui, a atteint son apogée à Alexandrie, où les connaissances de la philosophie des Grecs anciens ont été unies à la technologie des Égyptiens anciens. Les écoles d’alchimie ont été très populaires pendant quelque 2500 ans, dans des régions telles que la Mésopotamie, l’Égypte ancienne, la Chine, l’Inde, la Grèce antique et l’Empire romain.

L’alchimie a eu une mauvaise réputation pendant une grande partie de son histoire. Dans certains endroits, elle était souvent l’art des trompeurs et des charlatans, et dans l’Europe chrétienne médiévale, elle était considérée comme une source de connaissances occultes, de sorcellerie et de cabalisme.
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4) Livres de Bouddhisme





Le bouddhisme est fondamentalement une religion non théiste, mais il représente également une philosophie, une méthode de formation spirituelle et un système psychologique. Il a été développé à partir des enseignements du Bouddha Siddhartha Gautama, qui a vécu dans le nord-est de l’Inde au Ve siècle avant Jésus-Christ.


Le bouddhisme a pour précepte la réincarnation de l’être humain afin de le libérer de la souffrance matérielle. Le monde bouddhiste, caractérisé par le fait qu’il n’a ni début ni fin, considère le nirvana comme l’état idéal atteint par l’individu lorsqu’il est libéré de ses attachements.

Devenir bouddhiste au sens plein du terme implique de s’engager à respecter les idéaux centraux du bouddhisme. Il s’agit du Bouddha, ou l’idéal de l’illumination ; du Dharma, les enseignements et les pratiques du bouddhisme ; et de la Sangha, la communauté de personnes qui suivent également la voie et qui fournissent amitié, encouragement, inspiration et conseils.
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5) Livres de Numérologie





Fondée sur des connaissances, des croyances et des traditions empiriques et scientifiques, anciennes et contemporaines, la numérologie est une pratique divinatoire qui établit une relation mystique entre les nombres et les êtres vivants, ainsi que les forces physiques et spirituelles.

La numérologie est l’idée que l’univers est un système complet et qu’une fois décomposé, il ne reste que les éléments de base, à savoir les chiffres. Ces chiffres peuvent être utilisés pour nous aider à mieux comprendre le monde et nous-mêmes en tant qu’individus.


Dans l’Antiquité, elle a été traitée comme une science par les premiers mathématiciens, et même la théorie de la « musique des sphères » par Pythagore, qui croyait que le comportement de l’Univers correspondait à une série de proportions numériques qui maintenaient une harmonie. Mais son utilisation dans le domaine scientifique a maintenant été abandonnée.
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6) Livres de Kabbale





La Kabbale est la discipline qui propose de transformer la réalité par les mots. Cette définition, qui est très proche des approches psychanalytiques, comprend trois aspects: théorique, méditatif et pratique, par ordre de complexité croissante.

Il s’agit d’une forme juive de gnose qui vise à pénétrer dans la connaissance des mystères de la divinité. Une tradition mystique juive qui s’est épanouie dans l’enseignement de deux écoles: l’école pratique basée en Allemagne, qui se concentrait sur la prière et la méditation, et l’école spéculative de Provence et d’Espagne aux 12e et 14e siècles.

Les enseignements de la Kabbale sont basés sur plusieurs livres. Les deux plus importants sont le Sefer Yetzirah (pour la formation) et le Zohar (le texte de base pour tout pratiquant). Parmi les cours proposés dans le cadre de la Kabbale figurent: la méditation, l’astrologie, la lecture de textes en langue hébraïque, la philosophie quantique ou la lecture de la ligne des mains.
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7) Livres d'Astrologie





L’astrologie est l’étude de la position et des mouvements des étoiles et de leur influence sur les personnes et les événements dans le monde. À ses débuts, l’astrologie était même considérée comme une discipline académique de rang scientifique. Cependant, avec les découvertes et les développements en physique et en astronomie, elle a été reléguée au second plan.


De toutes les constellations du firmament, seules 12 font partie de l’astrologie. Ce sont les constellations zodiacales et elles correspondent aux 12 mois de l’année. La connaissance du zodiaque est attribuée aux Chaldéens et aux Assyriens et on estime qu’elle a été décrite environ 1000 ans avant Jésus-Christ. Cependant, les connaissances astrologiques sont universelles, car de nombreuses civilisations différentes ont utilisé ce type de connaissances.  

Les astrologues utilisent des calculs mathématiques pour établir les coordonnées appropriées, en calculant la position des planètes et en voyant comment celles-ci se rapportent aux prédispositions personnelles de chaque individu.
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8) Livres de Sorcellerie





La sorcellerie est l’ensemble des pratiques magiques et superstitieuses mises en œuvre par les sorciers et les sorcières. Les humains croient en la sorcellerie depuis la préhistoire, bien que les interprétations du phénomène varient selon les cultures et les époques.

Les sorcières et les praticiens de la sorcellerie ont été condamnés à mort en Europe jusqu’au 18e siècle. Avant cela, la sorcellerie était considérée comme un acte d’hérésie par l’Église catholique et soumise à l’Inquisition.


La sorcellerie, comme beaucoup d’autres pratiques magiques, est considérée comme une pratique noire, car elle fait appel à des esprits, des personnages et des formes que les religions officielles ne reconnaissent pas et qui sont considérés comme irréels ou inoffensifs.
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9) Livres de Magie Blanche





La magie blanche est une magie orientée pour faire le bien ou à des fins charitables. Il a été utilisé pendant des années par des prêtres, des pythonisses, des empereurs, entre autres. À l’origine, il était utilisé pour conjurer les mauvais présages et améliorer les récoltes.

Elle a été utilisée dans la Rome antique, l’Athènes antique et l’Égypte antique, avec l’utilisation de nombreuses méthodes. Certaines de ces méthodes étaient: amulettes, potions, infusions, talismans, entre autres. Cela lui a conféré une importance historique et, aujourd’hui, une pertinence unique, ce qui en fait un outil largement utilisé par les gens.

La magie blanche apporte des résultats tels que: guérison, prospérité, bénédictions, biens matériels, etc. Au sein de la magie blanche se trouvent les sorts de protection, les sorts catalysant la chance et les invocations, généralement à l’aide de fumée d’encens, qui sont faites en l’honneur des entités protectrices des magiciens.
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10) Livres de Magie Noire





Il s’agit d’une science occulte qui tente de produire des effets opposés à ceux des lois naturelles en faveur du praticien. En ce sens, la magie noire peut également être définie comme une série de connaissances et de pratiques d’incantations visant à soumettre les esprits maléfiques des forces occultes maléfiques pour causer du tort à autrui.


La magie noire est habituellement pratiquée dans des espaces privés et non à la vue du public, car elle est considérée, dans un certain sens, comme nuisible. Malgré son style et tout ce que la magie noire implique, nombreux sont ceux qui ne croient pas en elle et aux pouvoirs qui peuvent être invoqués par ses pratiques.

Cette magie recours à des rituels et des actions qui peuvent impliquer la violence envers les humains et même les animaux afin d’obtenir des résultats. En outre, l’utilisation de cadavres est parfois utilisée pour effectuer des travaux nécromantiques.
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11) Livres de Théosophie





Le terme théosophie signifie littéralement « sagesse de Dieu ». Il a été utilisé pour la première fois par certains philosophes platoniciens au Moyen Âge. Dans ce contexte, le théosophe est une personne qui connaît la réalité parce qu’elle est inspirée par Dieu. La théosophie a un fondement intuitif.

Bien que les premiers exemples de pensée théosophique apparaissent dans des traités métaphysiques sanskrits du 8e siècle avant J.-C., la théosophie est souvent associée en Occident à Helena Petrovna Blavatsky, une occultiste ukrainienne qui revendiquait des capacités médiumniques et alléguait avoir reçu sa doctrine de maîtres religieux ayant atteint un plan d’existence supérieur.


Un élément central est la foi dans les « Grands Maîtres » ou « Mahatmas » et les prétendues révélations de ces personnages, dont la doctrine doit être acceptée sans scrupules.
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12) Livres de Voyance





Un voyant est un individu qui possède une disposition surnaturelle à prévoir l’avenir ou à découvrir ce qui est inconnu. Comme ces facultés sont impossibles à vérifier par la méthode scientifique, on peut dire que le voyant se les attribue sans pouvoir prouver la validité de son affirmation.

Parmi les différents types de clairvoyants, il y a ceux qui prédisent l’avenir, d’autres qui prédisent les événements passés. Il y en a d’autres qui pratiquent la visualisation à distance, qui est aujourd’hui une tendance largement pratiquée et qui leur permet d’annoncer des événements actuels ou contemporains, c’est-à-dire à court terme.

Il y a aussi ce qu’on appelle les médiums ou les clairvoyants spirituels qui contactent les esprits ou les êtres qui habitent un autre plan astral.
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13) Livres de Rêves 





Le sommeil en tant que repos est une fonction psychobiologique nécessaire à l’homme et qui lui permet de récupérer son activité psychique et physique. Pour ce faire, nous, les humains, désactivons notre corps et nous plaçons dans un état qui lui permet de se restaurer.


Pendant le sommeil, toute activité et tout comportement sont possibles et autorisés. Les rêves dépendent des expériences vécues par chaque être humain; ils peuvent aussi être des cauchemars, c’est-à-dire des activités oniriques qui mettent le sujet mal à l’aise et le menacent.

La meilleure approche de l’interprétation des rêves est une question sur laquelle les psychologues ont du mal à s’accorder. Beaucoup, comme Sigmund Freud, adhèrent à l’idée que les rêves révèlent des désirs inconscients, tandis que d’autres, comme Calvin S. Hall, préconisent une approche cognitive selon laquelle les rêves reflètent différentes parties de notre vie éveillée.
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14) Livres de Pouvoir Mental 





Le pouvoir mental est la capacité du cerveau à exercer ses fonctions cognitives, une faculté que tous les êtres humains possèdent dans une mesure plus ou moins grande.

Nous ne parlons pas de précognition ou de télépathie; nous parlons de la disposition intellectuelle de l’être humain, de la capacité de comprendre et d’apprendre des concepts plus ou moins complexes, de la faculté d’imaginer ou de réfléchir, de la capacité d’analyser rationnellement un problème afin de trouver la solution la plus appropriée.


« Si notre corps est tendu, fatigué, ou si nous sommes agacés, anxieux, irrités et avec une attitude négative, nous bloquerons notre disposition à générer des réponses saines et objectives », explique la spécialiste Mariana Spalvieri.
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Vous avez atteint la fin ! Voici notre sélection de livres gratuits d’Ésotérisme au format PDF. Nous espérons que vous l’avez aimé et que vous avez déjà votre prochain livre.




Si vous avez trouvé cette liste utile, n’oubliez pas de la partager sur vos principaux réseaux sociaux. N’oubliez pas que « Partager, c’est construire ».




Et n’oubliez pas que si vous avez un livre à recommander, vous pouvez le faire dans les commentaires.
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